
Rekreatif ve Performans Amaçlı Spor 

Ağaç Güreşi

Atletizm

Badminton

Badminton/GHM

Bilek Güreşi

Bilek Güreşi

Bisiklet

Bocce

Bocce/GHM

Boks

Boks ve Uzakdoğu Sporları

Bowling

Buz Pateni

Cimnastik-Artistik

Cimnastik-Plates

Dart/GHM

Dingi Yelkenciliği

Eskrim/GHM

EskrimEpe

EskrimFlore

EskrimKılıç

Fitnes

Geleneksel Türk Okçuluğu

Geleneksel Türk Okçuluğu

Güreş/GHM

Halter

Hokey ( Açık Alan)

Hokey ( Salon Hokeyi)

Jimnastik-Step-Aerobik

Jimnastik, Step, Aerobik

Judo Beyaz Kuşak

Judo Kahverengi Kuşak

Judo Mavi Kuşak

Judo Sarı Kuşak

Judo Turuncu Kuşak

Judo Yeşil Kuşak

Karate (Beyaz Kuşak)

Karate (Kahverengi Kuşak)

Karate (Mavi Kuşak)

Karate (Sarı Kuşak)

Karate (Turuncu Kuşak)

Kayak

Kick Boks

Kick Boks ( Mavi Kuşak)

Kick Boks (Beyaz Kuşak)

Kick Boks (Kahverengi Kuşak)

Kick Boks (Sarı Kuşak)



Kick Boks (Turuncu Kuşak)

Kick Boks (Yeşil Kuşak)

Kort Tenisi

Kros (Kır Koşusu)

Mangala

Masa Tenisi/GHM

Muay Thai (Beyaz Kuşak)

Muay Thai (Mavi Kuşak)

Muay Thai (Sarı Kuşak)

Muay Thai (Sarı- Beyaz Kuşak)

Muay Thai (Yeşil Kuşak)

Muay Thai (Yeşil-Beyaz Kuşak)

Okçuluk

Okçuluk (Modern)/ GHM

Oryantiring

Oryantiring-Koşarak Oryantiringi

Oryantiring-Patika Oryantiringi

Pilates

Satranç 1. Seviye

Satranç/GHM

Squash

Taekwondo (Beyaz Kuşak)

Taekwondo (Kırmızı Kuşak)

Taekwondo (Mavi Kuşak)

Taekwondo (Sarı Kuşak)

Taekwondo (Siyah Kuşak)

Welness

Wushu ( Kahverengi 2.Beyaz Bant)

Wushu ( Kahverengi Kuşak)

Wushu (Beyaz Kuşak)

Wushu (Kahverengi 1. Beyaz Bant)

Wushu (Turuncu Kuşak)

Wushu (Yeşil Kahverengi 1. Bant)

Wushu (Yeşil Kahverengi 2. Bant)

Wushu (Yeşil Kahverengi Kuşak)

Wushu (Yeşil Kuşak)

Yüzme/GHM

Basketbol/GHM

Beyzbol 1. Seviye

Bilardo/GHM

Curling

Floor Curling

Futbol/ GHM

Futsal

Hentbol

Paintball  

Ragbi 1. Seviye

Softbol 1. Seviye

Tenis

Voleybol/GHM

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1hcSycP0FMdwCRCKwyEjdwI0krJ9Yq7JA/AAAAAAAYEN%C4%B0 EYS E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M TABLOLARI/AAAspor genel m%C3%BCd%C3%BCrl%C3%BC%C4%9F%C3%BC e%C4%9Fitim i%C3%A7erikleri/Muay Thai( Beyaz Ku%C5%9Fak) E%C4%9Fitim %C4%B0%C3%A7erik Formu.xlsx
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1hcSycP0FMdwCRCKwyEjdwI0krJ9Yq7JA/AAAAAAAYEN%C4%B0 EYS E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M TABLOLARI/AAAspor genel m%C3%BCd%C3%BCrl%C3%BC%C4%9F%C3%BC e%C4%9Fitim i%C3%A7erikleri/Muay Thai( Sar%C4%B1 Ku%C5%9Fak) E%C4%9Fitim %C4%B0%C3%A7erik Formu.xlsx

